
可立中學 (嗇色園主辦) 

支援學校推動校園體育氛圍及「MVPA60」一筆過津貼 

運用報告 (2024-2025) 

為支援學校營造更理想的校園體育氛圍及推動「MVPA60」，以配合體育課程的發展，教育

局於 2023/24 學年向每所公營學校及直資學校發放 15萬元的一筆過津貼。學校可於 2026/27

學年或之前運用此津貼舉辦相關的活動及計劃。 

計劃： 

 年份 範疇 開支 

i. 2024-
2025 

新興運動推廣 

 
學校聘請專業教練到校，安排體育課教授筋

膜基礎知識，以及筋膜棒應用。提升學生對

新興運動的興趣和參與度，另外於學校體育

週安排專業器材，由專業教練指導，為不同

年級的學生舉辦一系列的新興運動推廣活

動。 

負責老師認同學生們能接觸不同類型的運

動，讓他們有機會體驗到多元化的運動魅

力。有助於拓寬學生的運動視野，還能幫助

他們發現自己的興趣所在，從而持續參與和

享受運動的樂趣。 

 
 
$ 19,000 

 2024-
2025 

聘請手球教練 

 
本年度學校聘請一位專業手球教練到校，為

學生們提供系統性和專業化的手球培訓。 

負責老師認同這位手球教練能為學生們提供

專業的技術指導和訓練課程，從基礎動作到

比賽戰術的全方位培訓，讓學生們能夠在學

習過程中逐步提升自己的技能水平。 

$ 33,016 

                                                                   

                                                                         2024-2025 開支： 

 

$ 52,016 
 

                                                                 
 
 

                                                                  2024-2025 津貼餘額： 

$150,000 (津貼總額) 

-$42,000(2023-24使用津貼) 

-$52,016 (2024-25使用津貼) 

= $55,984 
         *四個學年期間對所有交流或考察活動的總資助額不得高於 $ 45,000（即津貼的 30%）。 


